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° WIELKIEGO

Symboliczna liczba czterdziesci

Zbawienie i uswiecenie dokonuje sie w czasie. Na przestrzeni czasu przemieniamy sie i z grzesznikéw stajemy sie
Swietymi. Teologia czasu odgrywa wielka role w ciggu catego roku, jednak okres przygotowania do Paschy podkresla znacze-
nie czasu w sposob szczegolny. Symbolika czterdziestu dni wigze sie z teologig czasu, ktory jest czasem zbawienia. Liczba
czterdziesci nawigzuje do pewnych wydarzen zbawczych. Co ta liczba oznacza?

W swietle Biblii musimy powiedzie¢, ze liczba czterdziedci oznacza dos¢ dtugi, blizej nieokreslony okres czasu.
Czterdziesci lat jest symbolem trwania jednego pokolenia ludzkiego. Jest to wiec symbol catego aktywnego zycia cztowieka.
Bezposrednio liczba czterdziesci dotyczy Chrystusowego przygotowania do zycia publicznego zwienczonego Pascha, po-
przez czterdziestodniowy post na pustyni, nacechowany modlitwg, samotnoscig i walkg z szatanem. Wiemy jednak, ze
Chrystus przez ten znak nawigzuje do wydarzen majacych miejsce w historii Izraela. Jakie to wydarzenia?

a) czterdziesci lat wedrowki ludu wybranego przez pustynie. Dla Izraelitow jest to czas doswiadczenia, proby i oczysz-
czenia;

b) czterdziestodniowe przebywanie Mojzesza na gérze Synaj przed zawarciem przymierza z Bogiem — jest to jeden z
najbardziej charakterystycznych typéw Chrystusowej i naszej czterdziestnicy wielkopost-
nej;

c) czterdziestoletni pokdj w czasach sedzidéw — tu liczba czterdziesci zwigzana jest
z wyzwoleniem i zapanowaniem pokoju;

d) rozprawa Dawida z Goliatem, ktory przez czterdziesci dni urgga ludowi Bozemu
i trwozy go swa sitg. Okres czterdziestu dni cierpien ludu i znecania sie butnego Goliata
konczy sie zwyciestwem miodego pastuszka Dawida, ktéry w imieniu Boga pokonuje
wroga ludu Bozego;

e) czterdziesci lat panowania wielkiego krola Dawida;

f)  czterdziestodniowa ucieczka proroka Eliasza na Bozg gore Horeb (gore przymierza)
przed msciwg Izebel, Zong kréla Achaba;

g) czterdziestodniowy okres pokuty gtoszony mieszkarncom Niniwy przez Jonasza — tu
~czterdziestnica” pokutna ukazana jest jako szansa ocalenia;

h) czterdziestodniowy potop oczyszczajacy grzeszng ziemie — symbol paschy i chrztu.

Stajac na progu Wielkiego Postu, w Srode Popielcowa ustyszymy wezwanie Pana:
Nawrdéécie sie do Mnie catym swym sercem. Te stowa wzywajgce do nawrdcenia bedg
powtarzane przez prorokéw i Kosciét apostolski. Odpowiadajmy Panu juz teraz — przez : .
mito$¢ coraz czystsza, coraz bardziej bezinteresowng. Przez Jego Serce zanosmy dzi$ M"’-USEI BEE KHZ"I"ZJ'-\

do Boga Ojca naszg najlepsza wole, ze pragniemy przytaczy¢ sie do Jezusowego czynu
— do tej ofiary, ktéra wcigz uobecnia sie na ottarzu. HIE ZN'M DZIEEIEr

Rozpoczynajac Wielki Post pamietajmy, ze jest to czas szczegdlnej taski i r \
szansy, jaka daje nam Pan. Dlatego niech bedzie to czas intensywnej, goretszej ﬂ HHZYZH BEZ M":[]S[:l
modlitwy, a takze czas glebszego pochylenia si¢ nad Stowem Bozym. Jeszcze "IE U"|ES|E[:|E
uwazniej wstuchujmy sie w czytania mszalne i modlitwy Kosciota przeznaczone
na ten okres liturgiczny. One bowiem wytyczajg nam droge wielkopostnych wysit- M it
kow ku nawréceniu.
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POKUTNE CZYNY MILOSCI

Modlitwa — wyraz mitosci do Boga

Pierwszy czyn to modlitwa. Modlitwa, ktéra jest
przebywaniem, rozmowg i wiezig z Bogiem, otwiera
nas na Boga jako Mito$¢ i wyraza naszg mitos¢ ku
Niemu. W Ewangelii wedtug $w. tukasza czytamy, ze
zawsze trzeba sie modli¢ i nie ustawac (18, 1). Podob-
nie méwi Sw. Pawet w Licie do Tesaloniczan: Nieustan-
nie sie madicie (1 Tes 5, 17). Jezeli zawsze trzeba sie
modli¢, to znaczy ze modlitwa musi mie¢ nie tylko
ksztalt formalny, ale winna przenika¢ kazde nasze
dziatanie! Idzie o nieustanny zwrot serca ku Bogu, o
zaproszenie Boga w cate nasze zycie. Czlowiek ko-
chajacy Boga, modli sie nieustannie — czy to przezna-
czajac specjalny czas na modlitwe, czy tez proszac
Pana: badZz ze mna, gdy sie trudze i gdy wypoczy-
wam, badz przy mnie w kazdej chwili mego zycia.

Modlitwa mita Bogu to taka, ktéra wyptywa z czy-
stej intencji. To nie jest modlitwa na pokaz — by ludzie
widzieli i podziwiali. Prawdziwa modlitwa ma by¢ ukie-
runkowana tylko ku Ojcu, ktéry widzi w ukryciu. Dlate-
go — jak przypomina Pan — trzeba wej$¢ do swej iz-
debki, zamkng¢ drzwi i tam sie modli¢. Ojcowie Ko-
Sciota, komentujac te stowa Pana, méwig, ze tg za-
mknietg izdebka ,jest ludzkie serce. Aby w nim sie
znalezé, trzeba najpierw zostawi¢ wszystkie zewnetrzne
sprawy i wyciszy¢ sie, nie szukajgc niczego i nikogo
poza Bogiem. Nie zawsze przychodzi to tatwo. Nieraz
dtugo trzeba walczy¢ z rozproszeniami, nieuporzad-
kowanymi uczuciami czy zniecheceniem. ldzie jednak
o to, by pomimo tych zmagan, serce Igneto do Boga,
pragneto Go i tylko Jego szukato. Zacheta do modlitwy
ukrytej w ,izdebce serca” nie oznacza, ze nie mozna
modli¢ sie publicznie. Mozna, a nawet trzeba dawaé
zewnetrzny wyraz swej wiary. Zawsze jednak nasza
modlitwa winna by¢ bezinteresowna, wolna od wzgle-
du ludzkiego, czyli wyptywajgca z czystej mitosci do
Pana.

Post — wyraz uporzadkowanej mitosci do

siebie samego

Post jest znakiem mitosci wtasnej, czyli skierowanej ku sobie
samemu. Dlaczego? Poniewaz jest umartwieniem, a wiec panowa-
niem nad sobg, czego owocem jest zaprowadzenie fadu i harmonii
we wtasnym zyciu. Uporzadkowanie swojego zycia, a zwlaszcza
swojego wnetrza — to prawdziwa mito$¢ ku sobie. Mito$¢ wiasna w
tym przypadku nie jest mitoscig egoistyczna (!), bowiem drogaq jej
realizacji jest pokuta i umartwienie, a celem — wieksza mitos¢ ku
Bogu i ku drugiemu cztowiekowi. Cztowiek umartwiony, opanowany
i pokutujacy, cho¢ najpierw odczuwa pewien trud ascezy i zwia-
zana z nig strate, ostatecznie jest radosny i szczesliwy.

Przypomnijmy sobie stowa Pana Jezusa skierowanie do
uczniow, ktérzy nie mogli wypedzi¢ ztego ducha: Ten zas rodzaj
ztych duchdéw wyrzuca sie tylko modlitwg i postem. Do modlitwy
trzeba wiec doda¢ post; umartwienie zmystoéw, umartwienie ciata.
Ale nie tak, jak to czynili faryzeusze, ktérzy ludziom chcieli poka-
zaé, ze poszczg i dlatego przybierali ponury wyglad. Tu znéw waz-
na jest czysta intencja! Nie dla opinii ludzkiej, nie dla zamanifesto-
wania wiasnej ascezy i wielkodusznosci, ale dla samego Boga trzeba
podja¢ umartwienie. Trzeba posci¢, umartwia¢ sie, ale jednocze-
Snie trzeba zachowac¢ rado$c¢ i zwyczajnosé. Wewnetrznie moze
by¢ trud i doswiadczenie straty, lecz na twarzy niech bedzie usmiech.
Nagroda nas nie minie, ale prawdziwg nagrode mozna otrzymac
tylko od Ojca, ktéry widzi w ukryciu.

Post jest dobrym czasem, by uczy¢ sie panowania nad soba.
W Srode Popielcowa (podobnie jak w Wielki Pigtek) obowigzuje
post Scisty. Juz od starozytnosci chrzescijanskiej przez taki post
rozumie sie trzy positki w ciggu dnia (w tym jeden do sytosci), a
takze umartwienie co do jakosci pokarméw. Radykalng forma jest
post o chlebie i wodzie. Wielkodusznie podjety post jest skutecz-
nym uderzeniem w gtowe weza — w szatanskie kuszenia i ztudze-
nia. Kiedy zmysty sg umartwione — poddane woli, rozumowi, a osta-
tecznie Bogu — nie ulegna fatwo kusicielowi. Dlatego wszelkie umar-
twienie ciata i zmystow trzeba podejmowaé odwaznie i z radoscia.

cd.nastr.4
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MYSLI DO
RACHUNKU SUMIENIA
NA WIELKI POST - ¢z.2

Jaijasam

Twoje zycie — to dar Boga. Twoje zdolnosci i mozliwosci — to
dar Boga. Twoja dusza i jej powotanie do petni zycia — to dar Boga.
Czy dbasz o zycie swojego ciata? Czy nie wystawiasz sie na niepo-
trzebne ryzyko $mierci lub kalectwa — np. w pracy, wychodzac na
ulice, prowadzac samochdd, jadac rowerem? Czy zasady ruchu dro-
gowego traktujesz w kategoriach moralnych, czy tylko porzadkowych?
Czy nie narazasz swego zdrowia lub zycia przy uprawianiu sportu
badz turystyki? Jaki jest twoj stosunek do aborciji i do eutanazji? Czy
zasada swietos$ci zycia od poczecia do naturalnej $mierci jest twojg,
zasadg?

Jak dbasz o swoje zdrowie? Czy nie przekraczasz granic roz-
sadku pracujac zbyt wiele? Czy nie pozwalasz sobie narzuca¢ mor-
derczego trybu pracy? Czy wystarczajgco odpoczywasz? Jak to ro-
bisz? Moze potrzebujesz wiecej ruchu? A moze przeciwnie — potrzeb-
ny inny relaks? Czy nie uwazasz odpoczynku za strate czasu? Jak
sie odzywiasz? Jadasz regularnie? Nie przesadzasz z iloscig? Nie
gtodzisz sie? Czy twoja dieta zapewnia organizmowi potrzebne sktad-
niki? Czy bywasz u lekarza badz dentysty regularnie, dbajac o profi-
laktyke? Czy troszczysz sie o swoj wyglad? O sylwetke i urode? Ale
czy nie robisz z tego problemu numer jeden?

Jak dbasz o duchowa strone swojego ,ja"? O wyksztatcenie (to
nie tylko sprawa mtodosci)? Czy éwiczysz umyst i od$wiezasz wia-
domosci, by tatwiej ci byto odnalez¢ sie w swiecie? Czy czytasz i co
czytasz? Czy takze rzeczy wartosciowsze, cho¢ trudniejsze? Co wy-
bierasz w telewizji? Nie wszystko ubogaca twego ducha. Czy troski o
umyst i jego ciagly rozwdj nie uwazasz za strate czasu?

Masz talenty i zdolnosci. Czy wiesz jakie? Czy zastanawiate$
sie nad tym, ile mozesz dobrego uczyni¢ dzieki cechom swego cha-
rakteru i naturalnym uzdolnieniom? Jak rozwijasz swoje zdolnosci?
Czy w ogdle to czynisz? Czy swoje mozliwosci wykorzystujesz tylko
zawodowo, czy stuza takze tobie samemu, ubogacaniu twojego du-
cha i twojego zycia?

Jakimi ludzmi sie otaczasz i z kim sie przyjaznisz? Jacy ludzie
ciimponuja: Mocni? Sprytni? Madrzy? Dobrzy? Cwani? Opanowani?
Ludzie sukcesu? Bogaci? Zdobywczy? Wytrwali? Solidni? Jakbys usze-
regowat te wyliczanke, by stanowita sensowny ciag wartosci? Dla-
czego wybrates$ takg wiasnie kolejnos¢?

Czy jestes panem siebie? Innymi stowy: czy zachowates wol-
nos¢ i dystans wobec samego siebie? Nie ulegasz kaprysom i pory-
wom? Nie poddajesz sie zbytnio odruchom wtasnego ciata? Odru-
chom jedzenia? Picia? Palisz papierosy? lle? Jakie? Bo niektore za-
bijajg skuteczniej. A moze ulegasz innym namietnosciom lub ukrytym
natogom ostabiajacym twojg odpornos¢ wobec zta i grzechu? A jesli
utracite$ wolnosc¢ na jakim$ odcinku swojego zycia — czy walczysz o
jej odzyskanie? Czy przynajmniej chcesz by¢ wolny?

Szczegdlnym obszarem zycia jest plciowos¢ cziowieka. Tu
spotyka sie ciato i duch, tu brak opanowania siebie prowadzi do krzyw-
dzenia innych. Czy zachowates$ poczucie szacunku dla ludzkiej ptcio-
wosci? | poczucia wstydu wobec ludzkiej nagosci? Czy Swiete i piek-
ne nie stuzy juz tylko budzeniu namietnosci? Jaki jest twoj stosunek
do pornografii? Czy zwiedziony modnym stowem ,seks”, nie pozba-
wiasz mitosci mezczyzny i kobiety jej gtebi, zostawiajac tylko zmy-

stowe pozadanie? Czy mitosci matzenskiej nie uczy-
nites celem samym dla siebie, gubigc cel zamierzo-
ny przez Boga: stuzbe zyciu?

Czas to zupetnie wyjatkowy dar, bo zadna
chwila nie bedzie dana po raz drugi. Jaki jest tygo-
dniowy bilans twego czasu? Policz: lle godzin po-
Swiecasz pracy zawodowej? lle domowej? lle na
odpoczynek (ze snem witacznie)? lle dla najblizszych
(meza lub zony, dzieci...)? lle na modlitwe, Msze,
czytanie Pisma $w.? lle dla fizycznego i duchowego
doskonalenia siebie? Jakg inng, wartosciowa pozy-
cje w tym rachunku mozesz sobie ,zaliczy¢™? lle
brakio do liczby 168 (tyle godzin liczy tydzien)? Gdzie
jest reszta twojego czasu?

AP T

W NASZEJ PARAFII
W WIELKIM POSCIE;:

Droga Krzyzowa
w kazdy piatek o godz.

* 8.30 - dla dzieci i dorostych,
*15.00 - dla wszystkich,
*17.00 - dla dzieci,

*18.30 - dla dorostych i mlodziezy.

Gorzkie Zale
z kazaniem pasyjnym
w niedziele o godz. 17.00

http://liturgia.wiara.pl/doc/419068.Mysli-do-rachunku-sumienia-Wielki-Post
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Jalmuzna — wyraz mitosci do drugiego cztowieka

Jest ona wyrazem mitosci blizniego, a prawdziwa mitosc¢ blizniego ma ksztait
mitosci praktycznej. Ten, kto kocha, umie dzieli¢ sie tym, co posiada, chocby sam
posiadat niewiele. MitoS¢ nie boi sie straty i nie liczy swego. Sam Pan Jezus
zacheca do dawania jatmuzny. W Ewangelii wedtug $w. Lukasza czytamy: Sprze-
dajcie wasze mienie i dajcie jatmuzne (12, 33). Jatmuzna jako czyn pokutny jest
wiasnie rezygnowaniem z posiadania jakiegos dobra na rzecz drugiego cztowieka.
Ujmij sobie, aby da¢ blizniemu, a zobaczysz, ze to nie takie proste, ze naprawde
odczuwa sie strate. Ale wtasnie o to idzie. To jest przejaw mitosci. Mito$¢ nie boi
sie straty, lecz szuka okazji, zeby powiedzie¢ ,kocham” przez czyn mitosci ofiar-
ne;j.

Taki tez jest miedzy innymi sens chrzes$cijanskiego postu — odmawiam so-
bie, by zaoszczedzonym w ten sposéb dobrem podzieli¢ sie z potrzebujacymi.
Pamietac tez trzeba, ze jatmuzna to nie tylko dar materialny. To réwniez, a moze
przede wszystkim, dar serca. Dlatego wazna jest dobro¢, zwyczajna dobro¢, zycz-
liwos¢, szacunek dla cztowieka, poswiecenie mu uwagi i czasu. Jatmuzng moze
tez by¢ podnoszace stowo czy modlitwa. O, jak bardzo ludzkie serce spragnione
jest takiej jatmuzny!

Zwrocmy tez uwage na to, co podkresla sam Pan Jezus: Kiedy zas ty dajesz
jatmuzne, niech nie wie lewa twoja reka, co czyni prawa, aby twoja jatmuzna pozo-
stata w ukryciu. Dajgc jatmuzne, zdecydowanie odrzucajmy motywacje prozng i
pyszna. To znaczy — kochajmy cztowieka prawdziwie, troszczac sie o jego dobro,
a nie o wlasng chwate. W ten sposob bedziemy nasladowcami Boga, ktory jest
Mitoscig, a nasza mitos¢ do Niego bedzie coraz czystsza.

ZYOTEMYSLI

"Wiedy najbardzie) diabet sig
studze Bozemu

cieszy, kiedy

zdola zabrac radosé ducha. Gdzie
demony widza sluge Bozego
pelnego Swigte) radoscl, tam nie
mogg mu zaszkodzic"

INTENCJE MSZY SW.
22.02.2016 - 28.02.2016

PONIEDZIALEK 22.02.2016
1) + Hanna Opalinska w 14 rocz.
$mierci
2) + Wanda Szyda (greg)
18.00 ++ Maria Prézniak w rocz. sSmierci,
Wiadystaw, Bolestaw Prézniak,
Maria, Jézef From, Jerzy Swiqtek

8.00

WTOREK 23.02.2016
8.00 + Bogdan Fedyna (od Anny
z rodzina)
18.00 1) O pomoc Bozg w rozwigzaniu
trudnych spraw sadowych
2) + Wanda Szyda (greg)

SRODA 24.02.2016
1) + Wanda Szyda (greg)
2) + Bogdan Fedyna (od rodziny
Wieckowskich)
Nowenna do MB Nieustajacej
Pomocy

8.00

18.00

CZWARTEK 25.02.2016
Bogdan Fedyna (od rodzin Norek
i Piatek)

18.00 1) + Wanda Szyda (greg)
2) + Mieczystaw Zgbala (od
kolegow i kolezanek ze szpitala
Rydygiera)
3) + Kazimierz Krzywdziak

8.00

PIATEK 26.02.2016
8.00 ++ Leokadia, Sabina, Jozef,
Kazimierz, Waldemar Umeccy
15.00 Msza $w. w Godzinie Mitosierdzia
18.00 ++ Aleksander i Stanistawa Sikora
W rocz. $mierci

SOBOTA 27.02.2016
1) + Wanda Szyda (greg)
2) + Bogdan Fedyna (od rodziny
Jaworskich)
18.00 + Ryszard Laskowski w 10 rocz.
Smierci

8.00

NIEDZIELA 28.02.2016
8.00 + Wanda Szyda (greg)
9.30 O umocnienie wiary i bt. Boze oraz
opieke Matki Bozej dla Joanny
z okazji urodzin
11.00 Dziekczynna za otrzymane faski
z prosbg o dalszg opieke Bozg
dla Tadeusza i Marii Szymoniak
w 40 rocz. $lubu
12.00 1) O zdrowie i b. Boze dla Anny,
Agnieszki i Ani
2) O bt. Boze, Dary Ducha Sw.,
zdrowie i opieke Matki Bozej dla
Piotra z okazji 28 rocz. urodzin
13.00 + prof. Roman Ciesielski
18.00 + Krystyna Snopkowska w 15 rocz.
Smierci

Strona Parafii: www.oficerskie.info
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