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Rozancowa

O, blogostawiony rézancu Maryi,
stodki tancuchu, ktoéry taczysz nas z
Bogiem; wigzi mito$ci, ktora nas jed-
noczysz z aniolami; wiezo ocalenia od
napasci piekla; bezpieczny porcie w
morskiej katastrofie! Nigdy ci¢ juz nie
porzucimy. Bedziesz nam pociecha w
godzinie konania. Tobie ostatni poca-
tunek gasnacego zycia. A ostatnim ak-
centem naszych warg bedzie Twoje
stodkie imie, o Krolowo Rozanca
Swiqtego, o Matko nasza droga, o
Ucieczko grzesznikow, o Wiadezyni,
Pocieszycielko strapionych. Badz

wszedzie blogostawiona, dzi$ 1 zawsze,
na ziemi i w niebie. Amen.

Nabozenstwa
Rézancowe

W nhaszej
. g Parafii
Prosze weicie méw ilfme codziennie
do rgk koronkg rézarnca, o godz.
odkrywajac na nowo 17.30.

w Swietle pisma Swictego jego
przeogromna moc

[Jan Pawet Il
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ROZANIEC

Ta PROSTA | GLEBOKA MODLITWA

'ROZPADU RODZINY;
JEST NIEZAWCONA WIELLA
i Lo {

1.ROZPOCZECIE

»Istniejg r6zne sposoby rozpoczy-
nania modlitwy r6zancowej. Moze to byé
wezwanie zaczerpniete z Psalmu 70:
,B0ze, wejrzyj ku wspomozeniu memu;
Panie, pospiesz ku ratunkowi memu”.
Wezwanie to, powtarzane czesto juz
przez Ojcéw Pustyni w pierwszych wie-
kach chrze&cijanstwa, ozywia u modlg-
cego sie Swiadomos¢ wtasnej nedzy i
jest prosbg o pomoc i ratunek skiero-
wang do najwiekszego Obroncy w chwi-
lach walki i w pokusach.

W niektérych regionach poczat-
kiem rd6zanca jest znak krzyza Swiete-
go. Potem odmawia sie modlitwe Ojcze
nasz, trzy razy Zdrowas Maryjo, ktérych
intencjg jest uproszenie trzech cnét Bo-
skich: wiary, nadziei i mitosci, nastep-
nie Wyznanie wiary, Credo, stanowigce
fundament podejmowanej kontemplacji.

2.ZAPOWIEDZ TAJEMNICY

Jan Pawet Il te zapowiedz tajem-
nicy - z rownoczesnym, jesli to mozli-
we, ukazaniem ikony, ktéra jg przedsta-
wia - nazywa odstonieciem sceny, na
ktorej nalezy skupi¢ uwage. Stowa kie-
rujg wyobraznie i ducha ku okre$lone-
mu wydarzeniu czy momentowi z Zycia
Jezusa. lkona, obraz pomaga nam w
koncentracji ducha na misterium. Pa-
piez uwaza, ze ta metodologia odpowia-
da samej logice Wcielenia. Bog przyjat
w Jezusie ludzkie rysy. Przez fizyczng
rzeczywisto$¢ Jezusa zostajemy dopro-
wadzeni do kontaktu z Jego Boskg ta-
jemnica.

Jak dobrze modlic si¢ na rozancu?
Wskazowek udziela nam sw. Jan Pawel 11:

3.SLUCHANIE SLOWA BOZEGO

Aby zapewni¢ medytacji podsta-
wy biblijne i wiekszg gtebie, proponuje
nam Jan Pawet Il po zapowiedzi tajem-
nicy odczyta¢ dtuzszy lub krétszy od-
noény fragment z Pisma Swietego, po-
niewaz zadne inne stowa nie sg tak sku-
teczne, jak Stowo natchnione. Zawsze
nalezy go stucha¢, majgc pewnos¢, ze
jest to Stowo Boga, wypowiedziane na
dzisiaj i dla mnie. W ten sposo6b stu-
chajac, pozwalamy Bogu moéwi¢ do nas,
co chroni nas przed znuzeniem powta-
rzajgcymi sie sekwencjami. Podczas
pewnych uroczystych okazji wspolno-
towych mozna to stowo objasni¢ krot-
kim komentarzem.

4.MILCZENIE

Stuchanie i medytacja karmig sie
milczeniem. Po zapowiedzi tajemnicy i
przeczytaniu Stowa dobrze jest przez
pewien czas zatrzymac sie i skupi¢ na
rozwazanej tajemnicy. Papiez zacheca
nas do ponownego odkrycia wartosci mil-
czenia jako jednego z sekretow prakty-
kowania kontemplacji i medytacji.

5.0JCZENASZ

Jezus poprzez kazdg ze swoich
tajemnic prowadzi nas do Ojca, pragnie
naszej zazytosci z Ojcem, tego, aby-
Smy mogli razem z Nim wota¢: "Abba,
Ojcze". Jezus w relacji do Ojca czyni
nas swoimi brac¢mi i braémi pomiedzy
sobg, dajgc nam Ducha, ktéry jest Jego
i Ojca. Dlatego po zapowiedzi tajemni-
cy i wystuchaniu Stowa czyms$ natural-
nym jest wzniesienie ducha do Boga
Ojca w modlitwie Ojcze nasz.

6.DZIESIEC ZDROWAS MARYJO

"Zdrowa$ki" sg tym elementem,
ktory sprawia, ze rézaniec jest modlitwa,
maryjng w petnym tego stowa znacze-
niu. Zwr6¢my uwage, ze dziesieciokrot-
ne machinalne powtarzanie ?Zdrowas
Maryjo? przy kazdej tajemnicy moze
sprawic, ze r6zaniec bedzie wydawat sie
praktyka jatowg i nuzgacg. Do zupetnie
innych wnioskéw dochodzimy w momen-
cie, gdy uzna sie to powtarzanie za
wyraz nigdy nie znuzonej mitosci, ktéra
ciggle powraca do ukochanej osoby z
goracymi uczuciami, ktére, cho¢ podob-
ne w przejawach, sg zawsze nowe ze

wzgledu na przenikajgcg je czutosc. Li-
tanijne powtarzanie Pozdrowienia aniel-
skiego ?Zdrowas Maryjo? przynosi réw-
niez nieustanng chwate Chrystusowi, do
ktérego w najgtebszej istocie odnosi sie
zapowiedz aniofa i pozdrowienie $w. Elz-
biety. Samo powtarzanie jest tez jakby
kanwa, na ktorej rozwija sie kontempla-
cja tajemnic.

Centrum "Zdrowas Maryjo" stano-
wi imie Jezus. Bardzo czesto, gdy ro-
zaniec odmawiamy szybko, owo "cen-
trum" uchodzi uwagi, a jest ono nawig-
zaniem do misterium Chrystusa, ktére
kontemplujemy. Potozenie akcentu na
imieniu Jezus i Jego tajemnicy czyni
odmawianie rozanca bardziej owocnym
i znaczacym.

7.CHWALA OJCU

Chrystus jako droga prowadzi nas
do Ojca w Duchu. Ta doksologia tryni-
tarna jest celem chrzescijanskiej kon-
templacji. Nieustannie stajemy wobec
misterium trzech Oséb Boskich, ktérym
nalezy sie chwata, uwielbienie i dziek-
czynienie. Dlatego bardzo wazne jest
podkreslenie "Chwata Ojcu" w modlitwie
rézancowej (papiez zacheca, zeby przy
publicznym odmawianiu np. je $piewac).

8.KONCOWY AKT STRZELISTY

Przyjeta sie powszechna prakty-
ka, ze w r6zancu po doksologii trynitar-
nej odmawia sie akt strzelisty (moze to
by¢ np. modlitwa fatimska). Ojciec Swie-
ty podkresla, ze owocnos¢ kontempla-
cji tajemnic bedzie lepiej wyrazona, je-
$li zadba sie o to, by kazdg tajemnice
zakonczy¢ modlitwg o osiggniecie spe-
cyficznych owocow konkretnej tajemni-
cy. Rézaniec bedzie mogt tym bardziej
wyrazi¢ zwigzek z zyciem chrzescijan-
skim. Odmawianie ré6zarnca zamyka sie
modlitwg w intencjach papieza. Kieruje
to nasze spojrzenie na potrzeby catego
Kosciota.

9. KORONKA

Od samego poczatku powstania
modlitwy rézancowej uzywa sie do od-
mawiania koronki. W powierzchownej
praktyce moze ona by¢ tylko przedmio-
tem ufatwiajgcym odliczanie "Zdrowa-
siek", ale Jan Pawet Il przypomina nam,
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ze stuzy ona takze do wyrazenia symboli- '

ki, ktora moze nadac¢ kontemplacji nowg
tre$¢. Koronka zwraca sie ku wizerunkowi
Ukrzyzowanego, ktéry otwiera i zamyka
sama droge modlitwy. To wtasnie na Chry-
stusie skupia sie nasze zycie i modlitwa.
Jako pomoc w liczeniu koronka przypomi-
na niekonczgcy sie nigdy droge kontem-
placji i doskonatosci chrzescijanskiej.

10. ROZEL.OZENIE W CZASIE

Modlitwe r6zarncowg mozna odmawiac
codziennie w cato$ci, ale rytm dnia codzien-
nego nie zawsze na to pozwala, dlatego
wielu wiernych odmawia tylko czes¢ rézan-
ca. Jan Pawet Il zaproponowat nastepujacy
porzadek: — tajemnice radosne: ponie-
dzialek i sobota, — tajemnice sSwiatta:
czwartek, — tajemnice bolesne: wtorek
i piatek, — tajemnice chwalebne: sroda
i niedziela.

Proponujgc taki porzadek, $w. Jan
Pawet Il nie chciat ograniczaé stusznej wol-
nosci medytacji indywidualnej czy wspol-
notowej. Zawsze nalezy uwzglednia¢ po-
trzeby duchowe duszpasterskie, a takze
daty liturgiczne, ktére mogg sugerowac
bardziej odpowiednie dostosowanie. Naj-
wazniejsze jest, by r6zaniec byt pojmowa-
ny jako droga kontemplacji, uzupetniajgca
to, co dokonuije sie w liturgii. Tydzien chrze-
Scijanina dzieki niej staje sie drogg prowa-
dzacq przez tajemnice zycia Chrystusa, a
On objawia sie w zyciu swych uczniéw jako
Pan czasu i historii.

11.ZAKONCZENIE

Koéciot zawsze uznawat szczegdlng
skuteczno$¢ rézanca. Do dzis przez mo-
dlitwe rézancowa poleca najtrudniejsze spra-
wy i intencje, zwtaszcza sprawe pokoju na

Swiecie i dobro rodziny, wierzgc, ze wsta- "

wiennictwo Matki Bozej R6zancowej wyjed-
na ratunek. Papiez Jan Pawet Il kohczy swoj
piekny List o modlitwie rézancowej stowa-
mi bt. Barttomieja Longo:

O, blogostawiony rézancu Maryi,
stodki tancuchu, ktory taczysz nas z
Bogiem; wiezi mitosci, ktéra nas jed-
noczysz z aniolami; wiezo ocalenia od
napasci piekta; bezpieczny porcie w
morskiej katastrofie! nigdy cie juz nie
porzucimy. Bedziesz nam pociechg w
godzinie konania. Tobie ostatni poca-
lunek gasnacego zycia. A ostatnim ak-
centem naszych warg bedzie Twoje
stodkie imie, o Krélowo Rézanca z Pom-
pei, o Matko nasza droga, o Ucieczko
grzesznikéw, o Witadczyni, Pocieszy-
cielko strapionych. Badz wszedzie bto-
gostawiona, dzi$ i zawsze, na ziemi i
w niebie". Amen.
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2 pazdziernika - WSPOMNIENIE
SWIETYCH ANIOLOW STROZOW

——

Biblia méwi o aniotach ponad 300 razy. Ich istnienia nie
sposob kwestionowac¢. Podobnie jak faktu, ze potrafig wkro-
czy¢ w zycie czlowieka, ratujac go z opresji. Czasem ich po-
mocy mozemy hie zauwazy¢. Pomagaja nam bowiem bardzo
subtelnie, a potem rownie delikatnie usuwaja sie w cien.

Kiedy latem 1994 roku cudem unikngtem Smierci w Battyku,
odholowany na brzeg przez nieznanego ratownika, ktéry jak nagle
pojawit sie na plazy, tak nagle z niej zniknat, uznatem, iz nie mégt to
by¢ nikt inny jak tylko moj Aniot Str6z. Zaczatem interesowac sie
przyktadami konkretnej pomocy ze strony Aniotow Str6zow. Ze zdzi-
wieniem skonstatowatem, iz takie przypadki wcale nie sg rzadkie.

Niewidzialny wybawca

Okazato sie, ze réwniez moj przyjaciel Czestaw zawdziecza
zycie interwenciji aniota. Znam Czeska od lat. To cztowiek mocno
stgpajacy po ziemi i pod ziemia, gdyz z zawodu jest gornikiem, dys-
pozytorem ruchu kopalni w randze nadsztygara. Zalezy wiec od nie-
go zycie i zdrowie wielu podlegtych mu ludzi. W pewien sobotni po-
ranek 2004 roku, po skonczonej pracy, poprosit kolege, by ten pod-
wiézt go samochodem w pewne miejsce. Kiedy przybyli na miejsce,
Czesiek podziekowat swemu kierowcy i szybko wysiadt z samocho-
du, chcac przejsé na drugg strone jezdni. Nieuwaznie robigc krok do
przodu, omal nie wpadt pod kota pedzgcej furgonetki. Opowiadat:
Nagle poczutem, jak kto$ tapie mnie za kark i mocnym ruchem od-
cigga do tytu. Pociggniecie to bylo tak silne, Ze momentalnie straci-
tem rownowage. Gdyby nie samochod kolegi, o ktéry sie odruchowo
opartem, to bym na pewno sie przewrécit. Szybko rozejrzatem sie
wokoto, Zzeby podziekowaé temu komus$ za uratowanie zycia, ale...
nikogo za mna nie byto! Gdy juz nieco ochfonatem, poszedtem pie-
szo do domu i kolejny raz analizowatem te niecodzienng sytuacje.
Doszedtem wowczas do wniosku, ze musiat to by¢ moj Aniot Stréz.
Innego wyttumaczenia po prostu nie widze. Bardzo namacalnie za-
dbat o to, bym nie znalazt sie pod kotami rozpedzonego samochodu.

Wsréd os6b uratowanych spod két samochodu jest rowniez
moja corka Emilia. Przed laty (w 2002 roku) opowiadata mi z przeje-
ciem, co jg spotkato w drodze do szkoty. Tamtego dnia czekat jg
sprawdzian z matematyki, dlatego idgc wolno, powtarzata sobie za-

dany materiat. _cd.nastr.4 -
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Byta tak zaczytana, ze nie zauwazyta, kiedy postawita stope na ulicy.
W utamku sekundy ustyszata piskliwy odgtos ostrego hamowania. Kiedy zasko-
czona odwrdcita gtowe, zobaczyta pedzaca prosto na nig ciezarbwke. Zamarta
w miejscu przerazona. Dzi§ wspomina: W tym samym momencie kto$ chwycit
mnie za ramie, mocno ciggnac do tytu, wprost na chodnik. Ciezaréwka przeje-
chata, a ja jeszcze przez moment statam w szoku. Odwrocitam sie za siebie,
zeby zobaczy¢, kto mi pomégt, ale nikogo za mng nie byto! W ogoéle nie byto
wtedy na chodniku zadnych ludzi. W poblizu nie znajdowata si¢ tez zadna bra-
ma czy boczna uliczka, w strone ktérej ktos mégtby sie szybko oddali¢ po
udzieleniu mi tej niespodziewanej pomocy. Widzgc to, od razu pomyslatam so-
bie, ze byt to méj Aniot Stroz. Poczutam niezwykig pewnos¢, ze to byt wiasnie On.

Niektorzy Go widza

Czesiek i Emilka nikogo wowczas nie dostrzegli. Spotkatem jednak i takie
osoby, ktore reczg, ze widziaty pomagajgca im w opresji tajemniczg osobe. Jest
wérdd nich moja znajoma, pielegniarka Grazyna, do dzis$ pracujgca w jednym ze
szpitali Rudy Slaskiej. Przechowuje ona w swej pamieci niezwykig historie sprzed
kilkunastu lat.

Jej piecioletni wéwczas syn Marcin bawit sie na podworku z kolega, a ona
wybierata sie wtasnie na dyzur. Wsiadajgc do samochodu, odwrécita jeszcze na
moment glowe. Z przerazeniem zobaczyta swojego synka wbiegajgcego na jezdnie
wprost pod pedzgcy w jego kierunku samochéd. Sparalizowana tym widokiem,
zdgzyta jedynie w myslach zawotaé do nieba o pomoc. W tej samej chwili nie
wiadomo skad pojawit sie dojrzaty mezczyzna i jednym zdecydowanym ruchem
odciggnat dziecko na chodnik. Nie zapamietata co prawda ryséw jego twarzy,
pamieta jednak do dzi$, ze miat on siwe, nieco dtuzsze i lekko krecone wtosy.
Ubrany za$ byt w jasng koszule i spodnie, a na stopach miat sandaty.

Razem z mezem szybko pobiegta w kierunku Marcinka. Nic mu sie nie
stato, mezczyzna za$ dostownie zniknat. Kiedy chciata podzigkowa¢ mu za
uratowanie zycia synkowi, nie byto po nim $ladu. Historia z tajemniczym mez-
czyzng nie dawata jednak Grazynie spokoju. Gdy nazajutrz zapytata syna, czy
podziekowat temu panu, ktory go uratowat, ten, nieco zdziwiony zadanym pyta-
niem, odpowiedziat: Mamo, tam nie byto Zzadnego pana - odsunagtem sie¢ sam.
Okazalo sie, ze rowniez maz nikogo nie widziat. Znajoma do dzisiaj jest przeko-
nana, ze to aniot uratowat wéwczas zycie jej matemu dziecku.

za: www.opoka.org.pl
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Rozpoczat sie miesigc pazdziernik - miesiagc Rézanca swietego,
w ktérym codziennie nabozenstwami rézancowymi o godz. 17.30, bedzie-
my okazywaé swoja mitos¢ i przywigzanie do Matki Bozej! Nie trzeba ni-
komu przypominaé, ze modlitwa ré6zancowa to ulubiona i polecana przez
Maryje forma kontaktu z Bogiem. W czasie odmawiania ré6zanca medytu-
jemy i rozwazamy najwazniejsze tajemnice zycia Jezusa i Jego Matki. —
zatem ubogaca nas ona duchowo i intelektualnie. Jesli my — dorosli na-
uczymy miode pokolenie Polakéw odmawiaé Rézaniec i pokochaé go,
mozemy by¢ spokojni o ich przysziosé.

Zrébmy wszystko, by nie braklo na nabozenstwach rézancowych dzie-
ci, mlodziezy, rodzicow i ludzi samotnych. Noscie szczegélnie w tym mie-
sigcu Roézaniec przy sobie, odmawiajcie go w podrézy, w domach, rodzi-
nach, modicie sie za tych, ktérzy sie przestali modli¢. Za wspélne odmo-
wienie Rézanca mozna uzyska¢ odpust zupetny za siebie lub zmartych —
a warunki uzyskania odpustu sg wszystkim znane.

ks. Proboszcz

INTENCJE MSZY SW.
03.10.2016 - 09.10.2016

PONIEDZIALEK 03.10.16
8.00 + Marian Gruca — od siostry
Grazyny
18.00 Podziekowanie za otrzymane taski
z prosbg o bt. Boze dla Wojciecha
i Magdaleny Jurkiewiczéw oraz ich
corki Kai - w 6 rocz. Slubu

WTOREK 04.10.2016

8.00 + Wiadystaw i Zofia o Boze
mitosierdzie dla ich dusz
18.00 1) + Franciszek Ryskala
2) + Jadwiga Osipowicz

SRODA 05.10.2016
+ Stanistawa, Kazimierz, Czestaw
Nowenna do MB Nieust. Pomocy

8.00
18.00

CZWARTEK 06.10.2016
PIERWSZY CZWARTEK MIESIACA
8.00 + Marian Gruca - od siostry
Grazyny z rodzing
18.00 1) Za kaptanéw pracujgcych
w naszej parafii
2) +Stanistaw totak w 15 r. $m.

PIATEK 07.10.2016
PIERWSZY PIATEK MIESIACA
8.00 + Helena Domaradzka — greg.
15.00 Msza $w. w Godzinie Mitosierdzia
17.00 + Ludwik, Karolina, Helena
Prehdeckich
18.00 +Jozef i Czestawa Zdaniewicz

SOBOTA 08.10.2016
1) + Elzbieta Domaradzka — greg.
2) + Wiadystaw Stoch w 3 r. $m.
18.00 O spokoj duszy dla + z rodz.
Wajdow i Majow

8.00

NIEDZIELA 09.10.2016
8.00 + Janina Safin w 5 rocz. $m.
9.30 +Jan Cwieka w 10 rocz. ém.
11.00 O zdrowie, btog. Boze dla
Szymona w 8 rocz. urodzin
12.00 1) O wiare i potrzebne taski dla
siostrzencow
2) W 5 rocznice $lubu Mateusza
i Anny
1) + Leon Twardosz w 4 rocz. $m.
2) + Elzbieta Domaradzka — greg.
18.00 + Ewa, Janina Sienko,
+ z rodz. Kluzek — Adam, Emilia,
Jakub

13.00

Strona Parafii: www.oficerskie.info
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